
市民講座

お問合せ先

2026年 泉大津急性期メディカルセンター

参加費無料／事前申込不要／途中入退場可能／泉大津市民以外の方も参加可能 

※お車でお越しの方は、駐車無料サービスをいたします。（1階総合受付にお声がけください）
※日程・開催場所を変更する場合があります。最新の情報は、ホームページまたはお電話にてご確認ください。

当院ホームページやSNSで
市民講座開催の案内など病院の
情報を発信いたします。

LINEYouTubeInstagram

月～土曜日 9:00 ～ 17:00まで　※祝日を除く
泉大津急性期メディカルセンター  地域医療連携室

Tel.0570-02-1199

15:00(受付開始 14:30)開始時間 開催場所 当院4階おづホール

開催日 テーマ　・　 講　師

5月

6月

2027年

19日

8日

心臓血管センター
センター長　田口 晴之

形成外科
部長　林 いづみ目の不調

第３の認知症

氏名：

市民公開講座
受講カード

WEBサイト

7月

8月

9月

知っておきたい血液のはなし

知って防ぐ高血圧

家庭血圧習慣はじめませんか？

脳外科・脳卒中センター
副医長　盧 山

血液疾患センター
副部長　原田 尚憲

10月

11月

12月

1月

2月

3月

（火）

9日

22日

5日

27日

9日

14日

6日

22日

5日

28日

17日

9日

23日

13日

2日

16日

2日

11日

放射線治療って知っていますか？

あなたのお肌、正しく保湿できていますか？

鼡径ヘルニアの症状と治療法　

飲み過ぎに注意！！

薬の効果を最大限に引き出すための重要ポイント！その使い方、大丈夫ですか？

冬に向けた感染予防

ぐっすり眠って健康に！！

婦人科がんについて

あなたと大切な人を守る

知らないと怖い大腸がん

免疫力を高めて元気に過ごそう！

心臓の元気、保てていますか？

咳は万病の元

幸せは、ふだんの「作業」のなかに。

胃がん治療の最前線

慢性心不全看護認定看護師

放射線治療センター
副部長　松浦 知弘

皮膚・排泄ケア認定看護師

外科センター
部長　岩内 武彦

精神神経科
医長　檜垣 はる香

薬剤師

感染管理認定看護師

心不全センター
センター長　花谷 彰久

婦人科
医長　細井 文子

脳卒中看護認定看護師

作業療法士

消化器内科
部長　髙栁 成徳

管理栄養士

呼吸器内科
部長　梁 尚志

心不全センター
センター長　花谷 彰久

外科センター
センター長　田中 浩明

～心不全を防ぐために今日からできること～

～きちんと食事とっていますか？～

～がん治療の最前線をわかりやすく解説～

～血圧の正しい測り方伝授します～

～あなたの不安を解消します～

～アルコールと健康の関係～

～睡眠時無呼吸症候群の理解と予防～

～検診で安心を手に入れよう～

～もしかして眼瞼下垂かも～

～特発性正常圧水頭症について知ろう！～

～専門外来からのメッセージ～

（火）

（火）

（火）

（火）

（火）

（月）

（月）

（水）

（水）

（水）

（水）

（水）

（水）

（木）

（木）

（木）

（木）

（木）

（木）

+

「おおさか健活マイレージアスマイル」の
  ポイントがもらえます。
   ※泉大津市ポイントは2026年10月まで付与予定

  また、当院の受講カードでもスタンプを
  ためるといいことありますよ！

～血液のしくみを知り、
　かかりつけ医と専門医で支える血液診療へ～

～効果的な手洗いとマスクの着用～

～脳卒中・ヒートショック対策～

～不安や不自由と上手につきあう、
　毎日の生活術～

～手術・化学療法・免疫療法の最新動向～


