
 
 

Ⅴ．特別養護老人ホーム 
ベルライブ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

ベルライブ 平成２６年度 総括 

 

平成２６年度はパートナーの重度化への対応と生活の質向上及び公益的取 

り組みの推進を主な活動方針として運営してまいりました。 

  開設して１０年が過ぎ、入居パートナーの要介護度４・５の割合も７０%を

超え、認知症を含め重度化への対応が急務の中、看取り体制の強化やケアの

質向上のための取り組みに努めてまいりました。 

一方、生活の質向上については、地域行事への参加や外出支援による地域社

会とのかかわりを継続した活動、ボランティアによるクラブ活動やおやつ作り

などの余暇活動の実施、また保育所園児との世代間交流なども行い、パートナ

ーの状態に応じた住まいとしての生活支援の質向上にも努めてまいりました。 

地域福祉への貢献の取り組みとして、社会貢献事業の堺区における事務局

として積極的に活動し事業を支援してまいりました。 

また堺市からの要請に応え、堺市認知症介護実践リーダー研修の事務局も

継続受託し、地域の認知症に携わる職員の育成事業にも貢献できました。 

各サービス事業については、入居・短期入所、デイサービス及びヘルパー

ステーションは概ね前年並みの活動実績をあげることができました。 

特に、デイサービスについては、諸施策の推進により増加傾向にあります。 

今後も、パートナーの重度化に対応した各サービスの質向上と共に社会貢

献事業等への協力も継続し、地域から信頼される福祉施設をめざしてまいり

ます。 

 

特別養護老人ホーム ベルライブ 

施設長 山田 敬子 



Ⅰ．ベルライブ　平成２６年度　事業概要

１．施設概要

所 在 地 大阪府堺市堺区南安井町 3丁 1番 1号

敷地面積 4,775.87 ㎡

建築面積 3,116.09 ㎡

延床面積 7,035.48 ㎡

構　　　造 ＲＣ造 7階建て（5階～7階・デイサービス・訪問介護： 1階）

入居定員 80 名 うち短期入居 15 名

通所定員 45 名

居室状況

5階

6階

7階

合計

併設施設 介護老人保健施設　ベルアルト

保育園　ベルキンダー

事業内容

ﾕﾆｯﾄ数

4

4

4

12

個室

　　室

　　室

　　室

　　室

介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（介護予防）短期入所生活介護(空床利用・併設事業所)

（介護予防）通所介護

（介護予防）訪問介護



２．職員配置状況

　　　　　　　平成27年 3月31日 現在

職種 特別養護老人ホーム デイサービスセンター ヘルパーステーション

施設長

医師 0.1
薬剤師

管理栄養士 1.0
理学療法士

作業療法士 1.0 1.0
言語聴覚士

看護師 7.0 1.0
准看護師 1.0 1.0
ケアワーカー 43.0 12.2 3.7
生活相談員（再掲 2.0 3.0
介護支援専門員 4.0
事務員 2.9
運転手 2.0
その他 0.7

合計 64.7 18.2 3.7

※　常勤換算値



３．入居者の状況

（1）入退居状況

死亡 入院 その他 計 男性 女性 計
平成26年4 1 1 0 0 1 10 70 80

　5月 1 0 1 0 1 10 70 80
6月 1 2 0 0 2 10 69 79

　7月 2 0 1 0 1 10 70 80
8月 1 0 1 0 1 10 70 80

　9月 0 0 1 0 1 10 69 79
　10月 2 3 0 0 3 10 69 79
　11月 4 3 1 0 4 8 70 78
　12月 2 1 0 0 1 8 71 79

平成27年1 3 2 0 0 2 8 72 80
    2月 1 2 0 0 2 8 71 79
    3月 1 1 0 0 1 9 70 79

計 19 15 5 0 20 - - -

（2）入居者の年齢 平成27年 3月31日 現在

男 0 0 3 4 1 0 0 8 82.6 92

女 3 5 10 20 16 15 3 72 88.3 101

計 3 5 13 24 17 15 3 80 87.3 -

（3）保険者別入居者状況 平成27年 3月31日 現在
堺市 大阪市 和泉市 泉大津市 泉南市 高石市 寝屋川市 府内その他 他府県

男 9 0 0 0 0 0 0 0 0

女 60 1 2 2 1 1 1 0 2

計 69 1 2 2 1 1 1 0 2

年/月

新入居
者（人）

退居者（人） 入居者数（月末現在）

70～74 75～79 計
平均
年齢

最高
年齢

100～95～10090～9585～8980～84



（4）入居者介護度月別状況

男 女 男 女 男 女 男 女 男 女
平成26年4 0 2 1 8 5 10 2 32 2 19 81 3.76

　5月 0 2 1 8 6 9 2 33 2 18 81 3.75

6月 0 2 1 8 5 6 2 35 2 19 80 3.81

　7月 0 2 1 8 5 6 2 35 2 19 80 3.81

8月 0 2 1 9 5 5 2 33 2 22 81 3.85

　9月 0 2 1 9 5 5 2 31 2 23 80 3.85

　10月 0 2 1 9 5 5 2 31 2 24 81 3.85

　11月 0 2 1 9 5 8 2 29 3 23 82 3.83

　12月 0 1 0 9 5 8 1 28 2 26 80 3.90

平成27年1 0 1 0 9 5 9 1 29 2 26 82 3.90

    2月 0 0 0 8 5 10 1 28 2 27 81 3.90

    3月 0 0 0 8 5 10 1 27 3 26 80 3.96

合計 0 18 8 102 61 91 20 371 26 272 － 年平均

比率 － 3.85

(5)認知症高齢者の日常生活自立度状況

ランク

Ⅰ

Ⅱa

Ⅱb

Ⅲa

Ⅲb

Ⅳ

Ｍ

合　計

平成27年 3月31日 現在

(6)入居待機者状況

平成27年 3月31日 現在

場　所

ベルアルト

ベルアモール

ｻﾝｶﾞｰﾃﾞﾝ府中

場　所

家庭

人数

118

0

0

70
4

0

2

1 4

1.9% 11.4%

19

16

13

5

7

12

79

7

3

2

0

1
9

16

14

13

介護Ⅳ 介護Ⅴ
合計

14

5

平均
介護度

15.7% 40.4% 30.8%

年/月
介護Ⅰ 介護Ⅱ 介護Ⅲ

男 女 計

ﾍﾞﾙﾗﾝﾄﾞ総合病院

府中病院

ﾍﾞﾙﾋﾟｱﾉ病院

他病院

人数

30

2

0

0

51

合　計 248

ベルヴィオロン

他施設

0

47



４．短期入所事業

（１）利用状況(平均人数/日)

登録 新規 登録 新規 延数 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 延数 要支援１ 要支援２

4月 30 405 13.5 83 3 4 0 402 92 84 56 99 71 2.80 3 1 2

5月 31 397 12.8 76 3 4 0 395 73 105 49 106 62 2.88 2 0 2

6月 30 388 12.9 74 2 4 0 385 42 108 54 137 44 2.93 3 0 3

7月 31 409 13.2 79 1 4 0 405 65 130 75 107 28 2.83 4 2 2

8月 31 418 13.5 82 3 4 1 413 50 136 82 110 35 2.77 5 0 5

9月 30 380 12.7 78 7 5 0 377 54 115 84 96 28 2.68 3 1 2

10月 31 372 12.0 79 12 5 1 365 55 114 48 107 41 2.64 7 0 7

11月 30 398 13.3 81 4 6 0 392 60 107 60 105 60 2.85 6 0 6

12月 31 408 13.2 80 6 6 0 404 29 141 76 103 55 2.82 4 0 4

1月 31 382 12.3 76 4 6 0 375 25 109 84 118 39 2.81 7 0 7

2月 28 350 12.5 74 7 6 0 346 34 91 71 115 35 2.96 4 0 4

3月 31 394 12.7 79 8 6 0 387 26 107 92 112 50 3.00 7 0 7

合計 365 4,701 12.9 941 60 60 2 4,646 605 1,347 831 1,315 548 55 4 51

予防給付
日数

延数
合計

1日
平均

介護給付 予防給付 介護給付



５．施設運営について

（1）年間施設行事

月 行　　　事 実　　施　　日

お花見（援護課） 4月1日～4月5日

お花見（デイ） 4月1日～7日

誕生日会（デイ） 4月14日～19日

浜寺公園　バラ園見学（援護課） 5月19日～5月24日

誕生日会（デイ） 5月12日～5月17日

皐月祭（デイ） 5月19日～5月24日

誕生日会（デイ） 6月16日～6月21日

あじさい祭（デイ） 6月23日～6月28日

七夕飾り（援護課） 7月1日～7日

誕生日会（デイ） 7月14日～5月19日

文月祭（デイ） 7月21日～7月26日

PL花火観賞（援護課） 8月1日

夏祭り（デイ） 8月4日～8月9日

誕生日会（デイ） 8月11日～16日

敬老会（援護課） 9月27日

敬老会(デイ） 9月15日～9月20日

誕生日会（デイ） 9月22日～9月27日

誕生日会（デイ） 10月13日～10月18日

運動会（デイ） 10月20日～10月25日

誕生日会（デイ） 11月10日～11月15日

歌合戦（デイ） 11月17日～11月22日

年末おたのしみ会（援護課） 12月12日

誕生日会（デイ） 12月15日～12月20日

歌合戦（デイ） 12月22日～12月27日

初釜 1月5日～1月10日

誕生日会（デイ） 1月19日～1月24日

６月

８月

１０月

１１月

４月

５月

７月

９月

１２月

１月



月 行　　　事 実　　施　　日

節分（援護課） 2月3日

節分祭（デイ） 2月2日～2月7日

誕生日会（デイ） 2月16日～2月21日

出羽海部屋力士交流会（デイ） 3月3日～3月4日

誕生日会（デイ） 3月16日～3月21日

（2）クラブ活動など

クラブ活動

（援護課）

クラブ活動

（デイ）

３月

２月

七宝焼き（毎週：月）、書道（毎週：水木）、陶芸（毎週：金）、園芸（随時）

手芸（毎週：火土）、体操・カラオケ（毎日）、麻雀（毎週：月木土）

おやつ作り（随時）

絵手紙　（第3水曜日）



（3）施設行事と地域活動

部署名 行事内容
4月 1 ～5 援護課 お花見　　（大仙公園）　

1 ～7 デイ お花見（宿院公園）

1 ～7 デイ 映画週間

9 施設 堺市老人施設部会

10 ベルタウン 消防設備総合点検(4/11まで)

16 施設 第三者委員来所

15 援護課 施設・ユニット事業計画発表会

14 ～19 デイ 誕生日会

22 デイ おやつ作り

26 援護課 外出支援（於：堺市市役所展望台）

5月 12 ～17 デイ 誕生日会

13 ベルタウン 美化活動

17 施設 家族会（参加者：38名、勉強会：認知症ケアについて）

19 ～24 援護課 外出　（浜寺公園　バラ園）

19 ～24 デイ 皐月祭（ボランティア：月・ピアノ演奏、火・ハーモニカ演奏、

水・オカリナ演奏、木・ピアノ演奏、金・ギター演奏、土・サックス演奏）

27 ベルタウン にぎわいサロン（グループレクレーション、デイセンター：前田、於：安井地域会館）

27 悠人会理事会

31 援護課 ボーイスカウト交流会
6月 9 ～14 デイ 映画週間

16 ～21 デイ 誕生日会

17 援護課 買い物外出「南陵町ライフ」

18 施設 堺市老人施設部会

18 援護課 第三者委員来所

19 施設 堺市消防署予防課　立ち入り検査

19 施設 平成26年度堺市介護保険施設・事業所集団指導ＤＶＤ受取（堺市介護事業者課）

23 施設 堺市社会福祉法人・施設指導監査説明会（堺市　健康福祉総務課、於：堺市東文化会館）

23 ～28 デイ あじさい祭（移動組職員による出し物）

23 ～28 デイ 短冊作り

24 ベルタウン いきいきサロン（栄養講座：食中毒の注意事項、於：安井地域会館）

7月 1 ～5 デイ 短冊飾り付け

1 ベルタウン 美化活動

2 施設 臨時管理職会議

14 ～19 デイ 誕生日会

21 ～26 デイ 文月祭（ボランティア：月・ギター演奏、火・大正琴演奏

水・バンド演奏、木・ピアノ演奏、金・管楽器演奏、土・楽器演奏）

22 ベルタウン いきいきサロン（手芸と体操の組み合わせ：介護相談センター　松尾、於：安井地域会館）

24 デイ ボランティア・ハンドベル演奏
8月 1 援護課 屋上にてPL花火観賞

4 ～9 デイ 夏祭り

11 ～16 デイ 誕生日会

13 施設 堺市施設見学受入れ(堺市介護保険課インターシップ学生実習３名)

20 施設 ベルアルト・ベルライブ相談課引っ越し（1階　訪問部門へ）

20 施設 堺市老人施設部会（於：堺市総合福祉会館）

23 ベルタウン 「認知症サポーター養成講座」開催

25 デイ デイセンター文月祭（ボランティア行事）

日　　程



部署名 行事内容日　　程

26 ベルタウン いきいきサロン（グループレクレーション、ベルアルト　吉尾、於：安井地域会館）

27 デイ ボランティア・ハンドベル演奏
9月 2 ベルタウン 専用水道水検査(堺市保健所)

2 ベルタウン 美化活動

6 ベルタウン ふとん太鼓　来所（墨田地区）

15 ～20 デイ 敬老会（ボランティア：月・南京玉すだれ、火・三味線演奏

水・腹話術、木・ハーモニカ演奏、金・三味線演奏、土・南京玉すだれ）

22 ～27 デイ 誕生日会

27 援護課 敬老会・第三者委員来所

30 ベルタウン いきいきサロン（健康講座：ベルアルトリハビリテーション科　荒田、於：安井地域会館）

10月 6 7 ベルタウン ベルタン施設内ヒアリング

7 援護課 入居者歯科定期健診

9 ベルタウン 特殊建築物（設備・建物）検査（昭和設計）

13 ～18 デイ 誕生日会

20 ～25 デイ 運動会

23 ベルタウン ベルタウン消防設備機能点検

24 ～11/15 援護課 インフルエンザワクチン予防接種

27 ～10/1 デイ 映画週間

27 28 援護課 居室大掃除・マットレス消毒（10/28まで）

28 ベルタウン いきいきサロン（レクリェーション：ベルライブ　援護課　兼田・野口、於：安井地域会館）

28 ベルタウン 移動スーパーもっず号来所（於：１階　エントランス堺市・中百舌鳥商店街）

11月 2 ベルタウン ベルタウン施設ＱＣ大会

4 ベルタウン 美化活動

6 援護課 入居者レントゲン撮影

10 ～15 デイ 誕生日会

16 援護課 堺区民まつり参加

17 ～22 デイ 歌合戦

19 ベルタウン ベルタウン10周年記念イベント「講師：笑福亭學光さん」・第三者委員来所

25 ベルタウン いきいきサロン(栄養指導：ベルライブ栄養課・宮川　於：安井地域会館)

26 ～2/25 ベルタウン 堺市認知症介護実践リーダー研修　開始（事務局担当）

12月 3 援護課 お楽しみ会

4 援護課 餅つき

4 デイ ボランティア・ドックセラピー

5 ベルタウン 安井小学校2年生社会見学来所（於：アルト・ライブ・デイ、46名　パートナーとの交流）

8 ～13 デイ 映画週間

9 援護課 いきいきサロン(手芸：干支作り、ベルライブ　中野援護長・援護課3名　於：安井地域会館)

11 援護課 大阪府職場体験受け入れ

13 援護課 第三者委員来所

13 援護課 年末お楽しみ会（ボランティア：沖縄民謡・バルーンアート）

15 ～20 デイ 誕生日会

19 大阪府社会福祉法人指導監査(於：ベルファミリア)

22 デイ ボランティア・ハンドベル演奏

22 ～27 デイ 歌合戦
1月 5 ～10 デイ 初釜

5 ベルタウン 新年互礼会

6 ベルタウン 美化活動

19 ～24 デイ 誕生日会



部署名 行事内容日　　程

20 援護課 大阪病院協会看護学校実習オリエンテーション

21 援護課 第三者委員来所

29 ベルタウン 消防訓練

2月 2 ～7 デイ 節分祭

2 ベルタウン 地下水処理装置フェンス取付現場検査（堺市保健所）

5 ベルタウン ベルタウンボランティア活動状況説明会（於：堺市社会福祉協議会）

12 14 ベルタウン ベルタウン施設ヒアリング（2/14まで）

16 ～21 デイ 誕生日会

23 ～27 デイ 映画週間

24 ベルタウン いきいきサロン(テーマ：リハビリテーション、ベルアルトリハビリテーション科荒田、於：安井地域会館)

3月 3 ～4 デイ 出羽海部屋力士交流会

7 ベルタウン ボランティア交流会

12 援護課 ベルライブユニット事業計画報告会

13 デイ おやつ作り

16 ～21 デイ 誕生日会

18 援護課 第三者委員来所

23 デイ ボランティア・紙芝居

24 ベルタウン いきいきサロン(テーマ：介護講座、介護相談センター　松尾・中山　　於：安井地域会館)



＜ 実習受入＞

団体・学校名

大阪社会福祉専門学校

大阪病院協会看護専門学校

大阪府立大学　看護学部

大阪府立大学　地域保健学域　総合リハビリテーション学類

関西大学

関西福祉科学大学

京都精華大学

京都造形芸術大学

神戸親和女子大学

南海福祉専門学校

佛教大学

ベルランド看護助産専門学校

桃山学院大学

森ノ宮医療大学　看護学科

安井小学校

龍谷大学

玉川大学

近大姫路大学

ジョブシティカレッジ　(株)アイムス

堺市認知症介護実践リーダー研修（他施設実習）



６．通所介護（デイサービス）事業

（１）利用状況(平均人数/日)

登録 新規 登録 新規 延数 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 平均介護度 延数 要支援１ 要支援２

4月 26 882 33.9 91 10 18 1 762 142 193 232 166 29 2.67 120 47 73

5月 27 943 34.9 88 6 19 1 818 168 209 258 138 45 2.61 125 48 77

6月 25 856 34.2 90 5 19 1 738 174 201 200 122 41 2.53 118 36 82

7月 27 925 34.3 84 1 18 1 802 179 234 238 121 30 2.49 123 34 89

8月 26 950 36.5 91 7 17 0 855 200 217 247 153 38 2.55 95 30 65

9月 26 971 37.3 90 3 16 0 855 185 239 253 123 55 2.56 116 41 75

10月 27 1,006 37.3 93 5 17 2 889 219 217 251 150 52 2.55 117 30 87

11月 25 935 37.4 96 5 17 0 815 176 198 228 157 56 2.66 120 33 87

12月 25 906 36.2 94 3 17 0 785 174 195 205 157 54 2.65 121 28 93

1月 24 862 35.9 87 3 17 0 747 180 184 206 130 47 2.57 115 20 95

2月 24 887 37.0 87 4 17 0 771 193 205 212 92 69 2.53 116 13 103

3月 26 965 37.1 89 2 17 0 839 224 191 248 109 67 2.53 126 13 113

合計 308 11,088 36.0 1,080 54 209 6 9,676 2,214 2,483 2,778 1,618 583 1,412 373 1,039

日数
延数
合計

介護給付 予防給付予防給付介護給付1日
平均



７．訪問介護（ヘルパー）事業

（1）活動状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 平均

目標(人) 50 50 50 49 49 50 50 50 52 53 53 54 50.8

実績(人) 53 52 52 54 53 55 57 57 53 51 51 49 53.1

介護(人) 29 30 30 31 29 32 32 32 30 28 27 25 29.6

予防(人) 21 22 22 23 24 23 25 25 23 23 24 24 23.3

目標(回) 170 170 170 170 170 180 180 180 180 180 180 190 176.7

実績(回) 192 211 196 215 199 202 206 168 167 164 146 152 184.8

時間 191.41 201.41 195.56 241.3 198.45 201.3 205.3 167.15 166.15 163.15 145.45 15.3 174.3

目標(回) 140 140 140 140 140 140 140 140 150 150 150 150 143.3

実績(回) 68 76 82 83 79 85 87 68 70 67 72 71 75.7

時間 63.35 61.32 72.07 73 71.3 78.35 78.08 64.53 64.47 59.58 66 65 68.1

目標(回) 19 19 18 21 15 14 17 13 10 15 16 35 17.9

実績(回) 19 19 18 21 15 14 17 13 10 15 16 34 17.6

時間 23.3 23.3 22 25.3 19 18 22 17 13 20.3 20.3 38 21.8

介護費Ⅰ 81 76 77 86 85 74 100 86 85 78 80 75 81.9

介護費Ⅱ 37 35 23 28 26 27 26 19 16 23 24 33 26.4

介護費Ⅲ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0

介護予防
(回数)

利用者数

生活援助

内　訳

身体介護

身体／生活

（2）新規・休止・廃止

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

新規 3 0 3 2 1 5 2 0 1 2 2 0

再開 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0

休止 2 3 3 2 1 1 2 2 2 3 2 2

廃止 0 1 1 0 4 1 0 0 4 1 1 2 1.3

1.8

0.3

2.1

平均
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